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iNDICE DE MASSA CORPORAL (IMC)

De acordo com a noticia publicada no Diadrio de Noticias, algumas manequins foram impedidas de
desfilar na “Pasarela Cibeles”, um conceituado desfile de moda realizado em Madrid. Cinco manequins

ndo desfilaram, porque o seu indice de Massa Corporal (IMC) era inferior a 18.
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MODA

Manequins demasiado magras
proibidas de desfilar em Madrid

1) Sénia Morals Santos corporal abaixo dos 18 (1,75 metros
dealtura para 56 quilos, por exem-
plo). ou se esforga por engordar ou
pode esquecer os desflles,

Adecisio do governa regional de
Madrid estd a agitar 0 mundo da
moda. As manequins demasiado ma-

gras estio proibidas de desfilar, A

medida foi tomada come farma de

combater a anorexia e a bulimia en-
tre jovens mulheres, Os organizado

resda Pasarela Cibeles, um dos mais
coneeltuados desfiles de moda da

Europa (e ¢uja 44 edicio arrancou

ontem), congranilaram-se com a me-

dids e i refeitaram a participagho de
cineo manequins, justamente pela
5L eXcessiva magreza,
Espanha torna-se assim o primei-
ropais a aplicar normativas que re-
gulam o sector da moda, proibindo
modelos demasiado magras ¢ erian-
do“eritérios de saide” minimos. As-
sim, por muite bonita ¢ talentosa
que uma manc-
quim seja, se ti-
ver umindice
de  massa

Este indice (IMC) é reconhecido como padrdo internacional para avaliar o grau de obesidade de um
individuo e depende da sua altura e do seu peso. A férmula para o calcular é a seguinte:

peso(kg)

IMC = ——
altura (metros )

1. De acordo com o site oficial da top mode/ brasileira, Gisele Bundchen tem 1,79 m de altura e pesa 54

kg. Seria esta modelo impedida de desfilar em Madrid? Justifica a tua resposta.

2. A Organizacdo Mundial de Saide considera que um individuo tem “peso normal” quando o seu IMC se
enquadra no intervalo [18,5;24,9]. Entre que valores devera variar o peso de um individuo com 1,79 m

de altura, para que a Organizacdo Mundial de Saude o considere de peso normal? Explica como

chegaste a resposta.

Calculadora
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